
CATÁLOGO 2024
NUESTROS PRODUCTOS



En Comercializadora de Ensenada (COMENS), 
nos dedicamos a la venta y producción de vege-
tales no convencionales (tomate heirloom, flores 
comestibles, hortalizas, hierbas de olor, zanaho-
ria, rábanos, betabeles y coliflores de colores), 
junto con una gama de productos orgánicos y 
biológicos, que son cosechados en los distintos 
valles de Ensenada. Adjunto encontrará un ca-
tálogo de nuestros diversos productos que pue-
den ser de su interés.
Tenemos diez años, llevando lo mejor del campo 
a la mesa de los restaurantes de Baja California; 
estamos convencidos que nosotros contamos 
con la mejor calidad en el mercado. Nuestro ser-
vicio de envío se encuentra disponible para todo 
México, por ello lo invitamos a conocernos.

Nos entusiasma ser parte del selecto grupo de 
sus proveedores.

¡Es un placer atenderle!

Atentamente

Federico Flores E



¡CONOCE NUESTROS
PRODUCTOS!

Calabazas

Hierbas Arromáticas

Flores Comestibles

Hongos

Germinados

Hortalizas

Productos de Importación



CALABAZAS
Nuestras calabazas son cultivadas en el Valle de Maneadero, manejamos una 

amplia variedad de temporada.

¡Arma tu pedido hoy mismo!

Calabaza Butternut 

Calabaza Italiana

Calabaza Zucchini Baby

Calabaza Estrella Verde

Calabaza Cuello de Ganso Estrella Amarilla



Hierbas aromáticas
Variedad Albahaca

Un toque extraordinario que da sabor a las ensaladas, pastas, pizzas, salsas; aromatiza pes-
cados y asados a base de carne, croquetas, salchichas artesanales, albóndigas e incluso pa-
tes de vegetales. La albahaca es la especia fina de la cocina, da ese toque mediterráneo a tu 

inspiración

Albahaca limón

Albahaca Thai

Albahaca Opal Purple

Albahaca Nufar



Hierbas aromáticas

Salvia Fresca

Hierba Buena

Tarragon

Tomillo

Romero



Menta

Eneldo

Mejorana

Chive

Mizuna Arúgula

Hierbas aromáticas



Hongos

Potobello

Shimeji (blanco y café)

Enoqui

Seta Rosado

Seta Huitlacoche



Flores comestibles

Flor de calabaza

Marigold

Manzanilla

Mastuerzo

Lavanda Borraja

Pensamientos



Germinados
Por su carácter, constitución física y colorido nuestros germinados potencializan el sabor de 
tus platillos, además de dar un valor añadido a la presentación. Manejamos amplia variedad 

de germinados mixtos o separados.

¡Sorprende a tus comensales!

Germinado de cilantro

Germinado de rabano

Germinado de rabano
morado

Zanahoria

Chicharo Mixto



Germinados

Betabel rojo

Apio

Arúgula

Albahaca limón

Albahaca italiana Amaranto rojo



Hortalizas

Tomate Heirloom

Elote Baby

Heirloom Baby

Pepinillo

Del campo a tu mesa
Elige tus favoritas y arma tu pedido, contáctanos para conocer

la disponibilidad del producto



Hortalizas

Betabel Golden

Betabel Rojo

Betabel Candy

Apio

Pimiento Morrón Baby Berenjena



Col de Bruselas

Nopales

Verdolaga

Yuca (Raíz de Taro)

Espinaca Romanesco

Hortalizas



Ejote Lengua
de Dragón

Ejote Francés Morado

Ejote Francés Amarillo

Ejote Francés

Poro Bulbo de Eneldo

Hortalizas



Rábano Negro

Rábano Saxa

Rábano Daikon

Rábano Sandia

Colinabo

Hortalizas



Coliflor Amarilla

Coliflor Verde

Coliflor Blanca

Coliflor Morada

Ruibarbo

Hortalizas



Chile Fresno

Carolina Reaper

Chile Thai

Chile Shishito

Raíz de Apio Lúpulo Deshidratado

Hortalizas



Zanahoria NaranjaZanahoria Amarilla

Zanahoria Blanca Zanahoria Morada

Disponible en las siguientes presentaciones:
-Con o sin follaje
-Peladas o sin pelar
-Tamaño regular o baby

Hortalizas



Hortalizas

Salicornia Pacífica Cebolla Perla
(3 cm de diámetro)

Tomate Cherry Tomate Pera Tomate Uva



Productos de Importación

Raspberries

Black Raspberries

Capeberries

Gooseberries

Blueberries Fresa Blanca



Productos de Importación

Manzana Fiju Roja

Manzana Fiju Amarilla

Manzana Fiju Verde

Manzana Fiju
Perla Rosa

Espárrago Blanco Espárrago Morado



Micro pepino Sandía

Nabo Blanco

Limón Caviar

ParsnipsHorseradish Root

Productos de Importación

Buddha´s Hand



Productos de Importación

Potatoes Marble Mix

Potatoes Purple

Endivia Roja

Russian Banana
Fingerling Potatoes

Potatoes Fingerling 
Red Thumb

Endivia Amarilla



Hongo - Trufa

Morel Mushrooms

Truffles White Italian 
Winter

Dried Morel

Himalayan Black
truffles

Truffle Black
Italian Winter

Perigord Truffles



Sales

Sal de Gusano

Asin tibuok

Sal de Chapulín

Spice Saltworks Fusion 
Black Truffle 

Spice Saltworks Fusion 
Ghost 

Spice Saltworks Hiwa 
Kai (Coarse) (Sal negra)

Salicornia



Pescados, mariscos y algo más

Especialidades del mar

Salmón Atlántico

King Campachi

Ora King Salmón
Disponibilidad: Todo el año

Origen: Golgen Bay, Nueva Zelanda



Pescados, mariscos y algo más

Especialidades del mar

Lobina Rayada

Atún Azul Belly

Atún Azul Entero

Atún Top Loin



Pescados, mariscos y algo más

Especialidades del mar

Atún Top Loin

Atún Azul Belly

Atún Azul Entero



Pescados, mariscos y algo más

Especialidades del mar

Baby Octopus Hiyashi Wakame

Goma
Mamenorisan

Green
Mamenorisan

Pink
Mamenorisan

Yellow
Mamenorisan

Cangrejo Concha Suave



Pescados, mariscos y algo más

Especialidades del mar

Rainbow Nori
Sesame Natural

Rainbow Nori
Green Natural

Rainbow Nori
Pink Natural

Rainbow Nori
Yellow Natural

Squid Ink Hondashi
Ajinimoto

Wasabi Powder



Pescados, mariscos y algo más

Especialidades del mar

Almeja Chiluda ErizoOstión

Almeja Chione

Langosta
(Fresca, Congelada, y Cola)

Camarón de Profundidad

Red King Crab



Pescados, mariscos y algo más

Abarrotes

Jugo Yuzu

Osaki Kamikama 
Stick

Osaki Stick
Marusei

Osaki Kamikama 
Stick

Kamikama Shreds 
PremiumTetsujin

Escolar Saku



Pescados, mariscos y algo más

Abarrotes

Tobiko Masago Tobiko Masago Orange

Tobiko Masago Red

Pasta Miso
(Rojo, Blanco y Verde)

Tobiko Black



¡ESPÉRALO 2024!

¡Lo Mejor de la Tierra y el Mar!


